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Cirujano Plastico

Instrucciones para el Cuidado del Drenaje

Su cirugia requiere la postura de un drenaje para remover los liquidos excesivos de sus
Heridas.

Usted notara tubos transparentes o canulas que salen de su cuerpo conectando con pequefos
recipientes.

Se le ensefiara como cuidar el drenaje después de la cirugia.

Por favor desocupe los drenajes cada ocho horas y en una libreta marque que volumen que
produjo. Haga una lista de los volumenes de cada drenaje separadamente y luego sume la
cantidad total de liquido de drenaje cada 24 horas. Después de que la cantidad de volumen
baje lo suficiente, remueva los drenajes. Es importante que cada drenaje se cuente por
separado.

Por favor quitese el drenaje cada cuatro horas cuando este despierta y cuando sea necesario.
El remover los tubos es muy importante para el funcionamiento del drenaje.

El drenaje sera rojo y progresivamente sera mas claro y cambiara a rosado y eventualmente se
convertira en amarillo claro. El tiempo requerido para estos cambios varia con cada paciente.

Usted puede cambiarse el vendaje exterior de alrededor de los tubos el segundo dia después
de la cirugia. Cuando llege a este punto, se puede dar una ducha. Por favor no se dé un bafno
de tina.

Después de su ducha, por favor apliquele un ungtiento antibiético triple a los tubos antes de
aplicarse un nuevo vendaje.

Por favor llame a la oficina si tiene cualquier pregunta, o si podemos ayudarle.

Por favor llame a la oficina si desarrolla una temperatura elevada o si algo le preocupa.



